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 چکیده          

های اورژانسی، دانشجویان پرستاری فاقد دانش و اعتماد به نفس کافی برای استفاده علیرغم نقش حیاتی تریاژ در مراقبت مقدمه:

سنتی ممکن است خیلی مؤثر نباشند، اما یادگیری خرد مبتنی بر موبایل یک های ( هستند. روشESIاز شاخص شدت اورژانس )

رویکرد امیدوارکننده است. بنابراین، این مطالعه به بررسی تأثیر این روش بر دانش، آمادگی یادگیری خودراهبر و مشارکت تحصیلی 

 پردازد.دانشجویان پرستاری در طول کارآموزی اورژانس می

ای وابسته دانشجوی سال آخر پرستاری از دانشکده ۲۲ با شرکتآزمون پس-آزمونگروهی پیشتجربی تکنیمه : این مطالعههاروش

نفره تقسیم شدند. دوره  ۸تا  ۶کنندگان به روش تمام شماری انتخاب و به سه گروه به دانشگاه علوم پزشکی لرستان بود. شرکت

شد. هر هفته، دانشجویان یک ویدیوی آموزشی  انجامدر بخش اورژانس  ته() سه روز در هفشش هفته ای یطی یک دوره کارآموزی

ای مبتنی بر سناریو ارزیابی شد. آمادگی کردند. دانش با یک آزمون چندگزینهخرد را از طریق یک پلتفرم اجتماعی دریافت می

 یدر روز نخست کارورز رهایسنجش متغ. گیری شدهای معتبر اندازهیادگیری خودراهبر و مشارکت تحصیلی با استفاده از مقیاس

ها با استفاده از دادهمطالعه انجام شد.  یآزمون، با استفاده از ابزارهاعنوان پسبه یکارورز یانیو در روز پا آزمونشیعنوان پبه

 تجزیه و تحلیل شدند.  ANCOVAومستقل  tزوجی،  tهای با آمار توصیفی، آزمون  25SPSSافزار نرم

)انحراف  10.7۲( به ۲.17)انحراف معیار =  7.40میانگین نمرات دانش دانشجویان پس از مداخله به طور قابل توجهی از  ها :یافته  

های آن (. هیچ تغییر قابل توجهی در آمادگی کلی برای یادگیری خودراهبر یا زیرمقیاسp < 0.001( افزایش یافت )۲.1۶معیار = 

(. p < 0.001به طور قابل توجهی بهبود یافت )« خودمدیریتی»مشاهده نشد، اگرچه زیرمقیاس « یخودکنترل»و « رغبت»یعنی 

 دار نبود.افزایش نمرات درگیری تحصیلی معنی
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 یپرستار انیدانشجو یشاخص شدت اورژانس، دانش و درک مفهوم اژیآموزش تر یبرا لیبر موبا یمبتن نگیکرولرنیم گیری:نتیجه

خودراهبر  یریادگی یبرا یآمادگ ای یلیتحص یریبر درگ یریچشمگ ریروش تأث نیداد. هرچند ا شیافزا یتوجهطور قابلرا به

 نگیکرولرنیکه م دهدیمطالعه نشان م نیکرد. در مجموع، ا تیخود تقو یریادگی تیریرا در مد انینفس دانشجونداشت، اما اعتمادبه

با  دیبا ترقیعم یاثرگذار یاست، اما برا یدر آموزش پرستار یریپذانعطاف جادیانتقال دانش و ا یبرا مؤثر یابزار لیبر موبا یمبتن

 همراه شود. یبازخورد مستمر و کاربرد عمل ،یتعامل یهاتیفعال
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